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SLUTRAPPORT

Projektet/Insatsens namn

Starka individen

Projektperiod/Tidsperiod som Samordningsférbundet statt fér insatsens finansiering
Sedan 2019-01-01 - 2021-12-31

Projektdgare/Ansvarig part

Arbetsmarknadsenheten, Tidaholms kommun

Ovriga samverkande parter inom projektet/insatsen

Socialtjansten, Arbetsformedlingen, Forsakringskassan, Vastra Gotalandsregionen
Utgangslage

o Beskriv utgangslaget, hur det sag ut innan projektet/insatsen startade.
Bakgrunden till projektet/insatsen.
Personer som inte lyckats etablera sig pa arbetsmarknaden eller maktat med
studier har haft ett stérre behov av att fa sina resurser och behov kartlagda.
Avsikten med kartlaggningen har varit att kunna anpassa stod och insatser i syfte
att fa personerna att narma sig arbetsmarknaden och egen forsoérjning. Individer
som har kommit ut pa arbetsmarknaden tillfalligt, har fallit tillbaka da mer hallbara
stodinsatser varit otillrackliga eller saknats.

Projektplan

o Beskriv hur malbilden sag ut. Vilka mal férvantades projektet/insatsen uppna?
Malet har varit att 30% ska genomfort en stegforflyttning mot arbetslivsinriktad
rehabilitering, studier eller arbete

o Beskriv vilken metod som skulle anvandas for att na uppsatta mal?
Den planerade metoden var kartlaggning/utredning av individens arbetsformaga
genom en aktivitets- och/eller funktionsbeddmning i reell miljo. Genom att prova
olika arbetsrelaterade prévningsuppgifter utefter egen formaga och dar personal
fanns till hands for stod och beddmning av utforande, socialt samspel, narvaro,
uthallighet mm, var malet att tydliggora vilka resurser och behov individen hade att
komma narmare arbete. En arbetspsykolog skulle finnas att tillga for att bista med
stod kring beddmning men aven utfora funktionsbeddmningar och mindre
utredningar vid behov. En kontinuerlig kontakt med remitterande handlaggare och
en tydlig planering for deltagaren skulle genomforas. Varje beddmning skulle
resultera i en skriftlig beddmning dar deltagare och remittent skulle fa en tydligare
bild av resurser och behov hos deltagaren. Ett mal var ocksa att kunna koppla pa
ev stodresurser i tidigt skede innan bedomningsperioden var slut eller i samband
med avslut.
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Genomférande

O

Beskriv hur det har gatt. Har metoden kunnat tilldmpas som planerat? Har
aktiviteter kunnat genomféras sa som det var tankt? Hur manga deltagare har
totalt varit inskrivna i projektet/insatsen?

Metoden har dvervagande del kunnat tillampas enligt planering. En individuell
planering har upprattats gemensamt med varje deltagare och remitterande
samverkanspartner. En slutdokumentation har skrivits efter varje avslutat arende
dar bade deltagare och samverkanspartner tagit del av slutdokumentet.
Deltagarna har haft kontinuerligt stod under inskrivningsperioden bade kring
praktisk provning och via samtal med arbetshandledare. Vid behov har
arbetspsykolog kopplats pa for beddémning/utredning. Uppfoljiningsmoten med
ansvarig remitterande handlaggare har genomforts kontinuerligt.

| vissa fall har anpassningar fatt goras kring en del aktiviteter da det inte fungerat
for deltagare pa grund av olika funktionssvarigheter. Bedomning kring arbets-
/funktionsférmaga har dock anda nastan alltid kunnat genomféras. | annat fall har
deltagaren aterremitterats till ansvarig myndighet med rekommendation pa
exempelvis kontakt med vard for vidare bedomning/behandling. Under det
senaste aret har funktionsbeddmning via arbetspsykolog inte kunnat genomforas
da verksamheten inte haft nagon arbetspsykolog att tillga.

Sedan 2019 har 23 st individer deltagit i projektet. 2 med skyddad identitet som inte
syns i SUS vad galler avslutsanledning.

Resultat-maluppfyllelse

O

O

O

Beskriv vilket resultat projektet/insatsen uppnatt. Har malen uppfyllts?

8 deltagare av 23, motsvarande Ca 35% av de inskrivna deltagarna har gatt vidare
mot nagon form av arbete eller studier.

Vad har deltagarna gatt vidare till efter avslutad insats?

Deltagarna har gatt mot arbete, studier och fortsatt arbetsrehabilitering men aven
mot varden for att fa vidare utredning/behandling. Nagra har gatt mot LSS.

Har insatsen lett till battre halsa och 6kad aktivitetsférmaga hos deltagarna?
(diskussion)

De flesta av deltagarna har en egenupplevd forbattrad halsa, men framfor allt en
Okad insikt i sina egna resurser och behov av stod. Ett flertal har uttryckt att de har
blivit 'sedda’ och gett dem en 6kad sjalvkansla. Manga har ett flertal misslyckanden
med sig i sitt bagage vilket gjort att de tappat tron pa sin egen férmaga. Aven om
ett flertal fortfarande har en vag kvar till egen férsorjning sa flera av deltagarnas
reflektioner anda varit att de kan vaga ta sma steg framat.

Vilka lardomar har projektet/insatsen medfért?

Manga av deltagarna har behov av mycket tid och stod inom flera delar for att
komma vidare. En del ar att bade fysisk och psykisk ohalsa ar en stor del av det
som bromsar upp for att komma vidare. Det ar darfor av stor vikt med nara
samarbete med de olika stodfunktioner som finns kring varje deltagare, genom
bland annat SIP-Samordnade Individuella Planeringar
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o Pavilket satt kommer projektet/insatsens utfall tas till vara i ordinarie verksamhet?
Kartlaggningar och individuella planeringar fortsatter kring varje deltagare med
uppfoljningar. Det fokuseras pa fler funktioner inom verksamheten sasom
jobbsokaraktiviteter, grundlaggande data, halsa - bade teori och fysisk aktivitet,
fortsatt arbetsprovning bade inom verksamheten och praktik utanfor.

Ovrig kommentar
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