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SLUTRAPPORT

Projektet/Insatsens namn

Projekt Studio Ludum Tibro

Projektperiod/Tidsperiod som Samordningsférbundet statt for insatsens finansiering
2022-01-01 —2023-12-31

Projektdgare/Ansvarig part

Tibro kompetenscenter

Ovriga samverkande parter inom projektet/insatsen

Tibro kommun, Férsakringskassan och Arbetsférmedlingen

Utgangslage

o Beskriv utgangsliget, hur det sag ut innan projektet/insatsen startade. Bakgrunden till
projektet/insatsen.

Det fanns ett behov av att skapa en proaktiv verksamhet dar personer som har varit hemmasittare i
grundskolan eller gymnasieskola, eller inte kunnat soka sig till en utbildning, behdver fa chansen att successivt
aterhdmta sig och aterfa en battre halsa och en 6kad aktivitetsformaga. Tibro kompetenscenter har
tillsammans med Ludea méjlighet att i en anpassad miljé kunna erbjuda denna verksamhet fér ovan ndmnda
deltagare som har ett stort intresse for onlinespel fér att komplettera kommunens egen strategi i de fall dar
KAA inte racker till.

Det finns goda erfarenheter av att denna typ av verksamhet och metodkoncept starker individens sjdlvkadnsla
och vélbefinnande, vilket blev tydligt i projektet “Projekt Studio Ludum” som genomférdes 2018-08-01 — 2021-
04-30 med stdd av Hogskolan i Skévde samt det senare “Projekt Studio Ludum Skovde” som genomfdrdes
mellan 2021-03-01 — 2023-04-30 av Skévde kommun och Ludea.

Projektplan

o  Beskriv hur malbilden sag ut. Vilka mal forvintades projektet/insatsen uppna?
Syftet med projektet var att bidra till att fler individer kommer ut pa arbetsmarknaden eller borjar studera och
klara sin egen forsorjning. Huvudmalet var att efter genomford insats uppna upplevd béttre halsa och 6kad
aktivitetsformaga hos 70 % av deltagarna och att de pa sa vis ndrmar sig samhallet, sjdlvstandighet, och
sjdlvforsorjning. Steg kopplade till dessa mal var exempelvis att ndrma sig studier och arbetsmarknaden,
pabdrja arbetslivsinriktad rehabilitering (arbetstraning, praktik eller motsvarande), eller bli arbetssékande efter
medverkan i projektet.

o  Beskriv vilken metod som skulle anvindas for att na uppsatta mal?

For att nd projektets uppsatta mal sa skulle Ludea anvdnda sitt metodpaket “Studio Ludum” for att anvanda
spel som ett verktyg for att stotta och starka projektets deltagare. Metoden handlar om att méta individerna
déar de befinner sig och arbeta utifran en individuell planering, och utféraren Ludea ansvarar for den dagliga
verksamheten med individerna. Ludea erbjod en verksamhet som bestar av traffar som skedde bade digitalt
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samt fysiskt i en lokal dar deltagarna fick bli en del av en grupp. Gruppen bestod av deltagare och Ludeas
personal som traffades tva ganger varje vecka och utférde olika spelrelaterade gruppaktiviteter tillsammans
vilket blir en chans for deltagarna att fa trdna pa det sociala och bli en del av en gemenskap. Utover dessa
aktiviteter sa hade personalen dven stottande samtal med deltagarna for att bygga relationer och fortroende
mellan personal och deltagare. Deltagandet i verksamheten la grunden for att skapa den trygghet och de
rutiner som bidrog till att deltagarna blev mottagliga for verksamhetens stéd. Deltagandet bidrog med en 6kad
kdnsla av vdlmdende och meningsfullhet samt 6kad motivation till att lyckas uppna de olika framstegen som
leder till huvudmalen for projektet.

Genomforande

o Beskriv hur det har gatt. Har metoden kunnat tillampas som planerat? Har aktiviteter kunnat
genomforas sa som det var tankt? Hur manga deltagare har totalt varit inskrivna i
projektet/insatsen?

Ludea genomforde arbetet i samverkan med handlaggare pa Tibro kompetenscenter med utgangspunkt i
individens behov. Samarbetet och kommunikationen mellan utféraren Ludea och Tibro kompetenscenter har
gatt valdigt bra. | projektet har de totalt sex inskrivna deltagarna erbjudits aktiviteter, samtal och deltagande i
projektet till dess att deltagaren &r redo att ta nasta steg vidare mot studier/arbetsmarknaden och egen
forsorjning. Nar deltagaren blir tillrdckligt starkt vad planen att Arbetsférmedlingen involveras (inom projektet)
och férbereder deltagaren for nasta steg.

Metoderna for att stotta deltagarna har kunnat tillampats som planerat, och aktiviteterna har genomforts sa
som det var tankt. Deltagarna medverkade i projektets individanpassade verksamhet tva dagar i veckan. En dag
var digital och en dag var pa plats i lokalerna pa Tibro kompetenscenter. | verksamheten anvands spel och
spelande som ett verktyg for att deltagarna skulle ldra kdnna varandra och personalen. | verksamheten var
deltagarna med pa olika aktiviteter och samtal som bygger pa deras stora intresse for spel och spelkultur. Fér
att 6ka deltagarnas valmdaende bidrog verksamheten med en meningsfull gemenskap i en trygg miljé dar de
bland annat kunde skapa nya rutiner, trdna pa det sociala samspelet och lara sig olika kunskaper fér 6kad
sjdlvstandighet.

Utdver de spelrelaterade aktiviteterna som var planerade fran borjan av projektet sa vaxte det dven fram en ny
typ av aktivitet som Ludea anordnade i form av aterkommande workshops foér deltagarna. Dessa workshops
behandlar olika teman inom dmnet livskunskap dar deltagarna far hjalp att fylla i olika kunskapsluckor som de
kan ha som annars kan stoppa dem fran att bli en del av samhallet. | varje workshop behandlas ens
baskunskaper som mojliggdr och underlattar deltagarnas framtida framsteg sa att deras motivation,
sjdlvfértroende och chansen till fortsatt framgang forstarks. Det kan exempelvis vara inom ekonomi for att lara
sig hur en kan tdnka kring att spara, spendera, och lara sig hur du betalar rékningar till att |ara sig hur du vardar
allt fran sin personliga hygien, relationer, och sitt hushall i stort.

Resultat-maluppfyllelse

o Beskriv vilket resultat projektet/insatsen uppnatt. Har malen uppfylits?
Studio Ludum Tibro har varit ett samarbete dar spel har anvants som motivationskraft for att hjdlpa unga vuxna
som varken arbetar eller studerar for att hjdlpa dem ndrma sig egen forsorjning och sjalvstandighet. Malgruppen
som deltagarna tillhor har ofta olika omstandigheter eller en problematik som innebar att deras férutsattningar
behover extra anpassning for att varje individ ska fa det stéd som hen behover.

Flera deltagare har uppnatt framsteg i flera led som kan kopplas till projektets huvudmal, sa de kan exempelvis
under sin tid hos oss bade ha pabérjat en utbildning och blivit arbetssdkande.
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o Hur manga deltagare har avslutats och vad har de gatt vidare till efter avslutad insats?
Tva av sex deltagare skrevs ut under varen 2023, och resterande fyra deltagare var med till tiden for projektets
avslut och verksamhetens avvecklande under december 2023. Totalt har 6 deltagare avslutats. Tre av dessa till
arbetssokande, en till att ndrma sig att bli redo for att bli arbetssékande, och de resterande tva vars nasta steg
ar en vardkontakt. Tva av projektets deltagare kom in sent som medverkande i projektet och har darfér kanske
inte varit med lange nog for att fullt uppna de framsteg som vi stravade efter gillande huvudmalet, men dar vi
ser att deras chanser att lyckas framover efter projekttiden har héjts tack vare deras medverkan i projektet.

o Harinsatsen lett till battre hdlsa och 6kad aktivitetsformaga hos deltagarna? (diskussion)
Under perioden februari 2022 till december 2023 har sex deltagare varit inskrivna i Studio Ludum Tibro och under
deras tid i verksamheten har Ludea sett ett 6kat valmaende och 6kad upplevd meningsfullhet hos fem av sex
deltagare som ett direkt resultat av deras medverkan i Studio Ludum Tibro. Den sjatte deltagaren visade sig ha
ett stédbehov som lag utanfor projektets ramar att tillgodose, sa dar justerade vi de férvdantningar som fanns pa
personen géllande huvudmal och framsteg.

o Beskriv utfallet konsuppdelat — finns nagra skillnader mellan kénen?
Projektet har enbart haft deltagare av juridiskt manligt kon. Ludea har arbetat aktivt och medvetet med att
forma verksamheten sa att den blir normkritiks och jamstalld sa att alla kan kdnna sig valkomnade. Ludea har
tidigt i projektets skede Iyft till styrgruppen for projektet att det i deras erfarenhet finns utmaningar gallande
nar projektets parter som kanske inte sjdlva har ett spelintresse ska identifiera icke-manliga potentiella
deltagare till projektet. Detta da spelintresset hos kvinnor och icke-binara kanske inte ar lika uppenbart eller
kommunicerat vilket gor att det kan bli svarare att avgora ifall dessa individer ar lampliga for en verksamhet
som helt bygger pa att deltagarna har ett spelintresse. Darfor har Ludea forsokt bidra med stéttning till de
parter i projektet som star for att féra in deltagare till verksamheten for att se till att icke-man inte rakas
exkluderas som potentiella deltagare.

o Vilka lardomar har projektet/insatsen medfért?
De utmaningar som har varit i projektet har framst varit att identifiera potentiella deltagare och ta in dem till
projektet, och det har vi vetat fran borjan att det skulle vara en stor del av utmaningen med att jobba med
malgruppen UVAS. Malgruppen ar vanligtvis svar att finna och dven svar att bygga tillrackligt med fortroende
med i det inledande skedet for att bli mottaglig for stodinsatser som till exempel Studio Ludum Tibro. Projektet
har haft ett genomgaende tema att det har funnits mojlighet att ta in nya deltagare for att fylla upp
verksamhetens kapacitet och platser men att det inte har funnits nagra deltagare att tillgd som skulle klara av
den typen av verksamhet och aktivitetsniva.

En annan lardom fran projektet dr att om en intagen deltagare visar sig ha ett for stort stédbehov, till den grad
att deltagaren inte klarar av att delta i projektets verksamhet, sa har det visat sig att det ar svart att avveckla
deltagandet. Nar det inte finns nagot sjalvklart alternativ att erbjuda i kommunen som kan vara nasta steg eller
alternativ stodinsats for en deltagare som behover skrivas ut sa slutar det i stdllet med att deltagaren blir kvar i
en verksamhet som inte fungerar bra for hen da det kan anses att lite stottning ar battre an ingen och att
projektet garna vill ge deltagarna flera chanser att férsdka klara av sitt deltagande. | kombination med
projektets utmaning med att hitta nya deltagare sa har det inneburit att deltagaren inte har blivit utskriven
eftersom det under den aktuella tiden inte redan fanns en hog efterfragan efter den deltagarens plats i
verksamheten.

Har ar lardomen att projektet anda behover skriva ut en deltagare om det visar sig att personen egentligen inte
ar lampad for att vara med i Studio Ludum Tibro, dven om det inte finns en annan potentiell deltagare pa
ingang som kan ta hens plats just da for att nyttja verksamhetens kapacitet till fullo.
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o Pavilket satt kommer innehallet i projektet att tas till vara i ordinarie verksamhet?

De ldardomar som vi fatt utav projektet har breddat var kompetens i att méta ungdomar som spelar och
identifiera malgruppen. Aven om vi fér ndrvarande inte har méjlighet att fortsitta bedriva verksamheten vill vi
ta vara pa lardomarna. Till exempel i moétet med ungdomar kunna arbeta I6sningsfokuserat och belysa
kompetenser som ungdomen kan fa genom sitt spelande. Lyfta ungdomen och métas i spelkulturen, dven om vi
inte ar fulldrda ser vi stor nytta av kunskapen.

Ovrig kommentar

| efterhand ser vi utvecklingsmojligheter inom rekrytering av deltagare, vi har haft vart fokus pa att identifiera
deltagare inom Tibro kompetenscenters verksamheter samt Forsakringskassans malgrupp, vi ser idag en
bredare mojlighet dar vi till exempel hade kunnat haft kontakt med elevhalsochefen fér EHT i skolorna, och
identifierat ungdomar inom skolan som hade kunnat starkas av denna insats, och arbeta mer proaktivt med
malgruppen.
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